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Smérnice poskytovatele

Z prostiedku statniho piispévku na vykon péstounské pée mohou byt hrazeny pouze vécné vydaje
s poskytovanim pomoci a zajistovanim sluzeb pro péstouny, vyplyvajici z prav a povinnosti téchto
osob, kter¢ jsou konkretizovany v dohod¢ o vykonu péstounské péce a v ndvaznosti na tuto dohodu
v této Smérnici o rozsahu sluzeb poskytovanych na zakladé dohody o vykonu péstounské péce.
Jedna se predevSim o sluzby, které péstoun nebo dité potiebuji pravé proto, ze se jednd o dité
v nahradni rodinné¢ péci. Zajistuji se predevSim takové sluzby, které pomohou zkvalitnit
pestounskou péci a budou predchazet jejimu selhdvani.

Clanek 1

Pomoc pri zajisténi osobni péce o svérené dité na nezbytné nutnou dobu, kdy bude
péstoun uznan za docasné prace neschopného nebo pri oSetfovani osoby blizké

1) Povinnost pecovat o dit€¢ ma kromé péstouna i1 jeho manzel/manZzelka (a to 1 kdyz je dité svéteno

do péstounské péce jen jednomu z manzeltr) ziji-li ve spole¢né domacnosti (§965 odst. 3. Zakona
¢. 89/2012 Sb., obcansky zékonik, ve znéni pozd¢jsich predpisit).

2) Vypomoc je poskytovana v rozsahu nejvyse 8 hodin denné. Asistence se po dohod¢ péstouni
s klicovym pracovnikem poskytuje nejdiive od 6.30 hod. rdno a nejpozdé¢ji do 21 hod. vecer.
Péce o dit€ je poskytovana pies den, ptes noc jen ve vyjimecnych ptipadech (napt. hospitalizace
pestouna). Zaroven plati, ze jde o kratkodobou pomoc, tedy v rozsahu maximalné 5 dnli po sobé
jdoucich. Veskeré stiznosti a podnéty pestounti tykajici se asistence je povinen fesit bezodkladné
klicovy pracovnik.

3) Sluzba mlzZe byt poskytovana jak v misté bydlisté péstountl, tak na jiném vhodném misté.
Osobni péci mohou zajist'ovat kliCovy pracovnik, komunitni a matefska centra, jiné péstounské
rodiny, dobrovolnici, matefska Skolka, détska skupina, soukroma Skolka, profesionalni chiiva,
pani na hlidani zaji§téna MAJAKem atd.

4) Tuto sluzbu zajistuje Centrum Majak na své ndklady v rozsahu maximalné 80 hodin ro¢né pro
jednu péstounskou rodinu. Sluzba je poskytovana détem do 15 let véku. V piipad¢, Ze vypomoc
zajiStuje ptimo kliCovy pracovnik rodiny, je sluzba poskytovana pouze ptes den.

Péstoun je povinen pfispivat na thradu nakladl na stravu nebo mu stravu zajisti sdém, ptipadné
téz ubytovani svéfeného ditéte. Piispévek uhradi péstoun bezodkladné po ukonceni vypomoci
dle vyuctovani provedeného poskytovatelem.

’

Uplatu je pfibuznym mozno poskytnout pouze ve vyjimecnych ptipadech (napt. hospitalizace
péstouna), pokud jim vSak z pravniho pfedpisu nevyplyva povinnost pii péci o svéfené déti
pomahat, a nevznikl jim narok na oSetfovné podle zdkona ¢. 187/2006 Sb., o nemocenském
pojisténi, ve znéni pozdejsich predpist.

Stranka1z6



%

MAJAK - Centrum nahradni rodinné péce
,J » ul. Narodni 199, Trutnov 541 01, e-mail: majak@tu.hk.caritas.cz

Charit_a Oblastni cvharita Trutnov, Dfevaiska 332, Trutnov 541 03
e o IC: 434 65 439, http://trutnov.charita.cz/

5) Tuto sluzbu finan¢né hradi poskytovatel, ktery zaroven ru¢i za jeji kvalitu. Poskytovatel je
povinen nahlésit fyzickou ¢i pravnickou osobu zajistujici tuto sluzbu piislusnému krajskému
ufadu.

Clanek 2
Pomoc pfi zajiSténi osobni péce o svérené dité pri narozeni vlastniho ditéte

1) Povinnost pecovat o dit¢ ma krom¢ péstouna i1 jeho manzel /manzelka (a to, 1 kdyz je dité

sveéfeno do péstounské péce jen jednomu z manzell) ziji-li ve spolecné domécnosti (§965 odst.
3. Zékona ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, ve znéni pozd¢jsich predpisit).

2) Vypomoc se poskytuje vyjimecné v ptipadé narozeni vlastniho ditéte péstounky na nezbytné
nutnou dobu, pokud péstounka z diivodu zhorSené¢ho zdravotniho stavu svého nebo narozeného
ditéte neni schopna viibec se podilet na péci o sveéfené dité a domdacnost, a to obdobn¢ jako
u vypomoci pii nemocenské ¢lanek 2 odst. 2 az 3.

3) Tuto sluZbu zajistuje Centrum Majdk na své naklady v rozsahu maximalné 40 hodin ro¢né pro
jednu péstounskou rodinu. Sluzba je poskytovana détem do 15 let véku.

Pé&stoun je povinen pfispivat na Uhradu ndkladl na stravu nebo mu stravovani zajisti sam,
pfipadné téz ubytovani svéteného ditéte.

4) Tuto sluzbu finan¢né hradi poskytovatel, ktery zaroven ru¢i za jeji kvalitu. Poskytovatel je
povinen nahlasit fyzickou ¢i pravnickou osobu zajistujici tuto sluzbu pfislusnému krajskému
ufadu.

Clanek 3
Pomoc pri zajiSténi osobni péce o svérené dité pri vyFizovani nezbytnych osobnich
zalezitosti.

1) Povinnost pecovat o dit¢ ma krom¢ péstouna i jeho manzel/manzelka (a to 1 kdyz je dité svéfeno

do péstounské péce jen jednomu z manzell) ziji-li ve spoleéné domacnosti (§965 odst. 3. Zakona
¢. 89/2012 Sb., obcansky zékonik, ve znéni pozd¢&jsich piedpisit).

2) Vyftizovanim nezbytnych zalezitosti se rozumi zejména jakékoli jednani péstouni na spravnich
ufadech, ucast u soudu (pfedvolani, podani vysvétleni) na nichz povinnost ucasti vyplyva
péstouniim z pravniho ptfedpisu nebo po ni nelze spravedlivé pozadovat, aby ukon opomenula
(vySetteni, 1ékatsky zakrok, podani Zadosti o socialni davku, davku péstounské péce, diichod
apod.). Za vyfizovani osobnich zélezitosti se vSak nikdy nepovaZuje pracovni cesta.
V pochybnostech, zda se jedna o vyfizovani nezbytné osobni zalezitosti, rozhodne bezodkladné
na navrh kli¢ového pracovnika nebo péstounti vedouci MAJAKu.

3) Vypomoc je poskytovana v rozsahu nejvyse 8 hodin denné. Asistence se po dohodé péstounti
s kliCovym pracovnikem poskytuje nejdiive od 6.30 hod. rano a nejpozdéji do 21 hod. vecer.
Péce o dité€ je poskytovana pouze pies den.
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4) Sluzba muze byt poskytovdna jak v misté bydlisté¢ péstounti, tak na jiném vhodném miste.
Osobni péci mohou zajistovat napt. piibuzni osob pecujicich, osoby blizké rodin€, klicovy
pracovnici, komunitni a matetska centra, jiné pestounské rodiny, dobrovolnici, matefska Skolka,
détska skupina, soukroma $kolka, profesionalni chiiva, pani na hlidani zajisténa MAJAKem atd.

5) Tuto sluzbu zajistuje Centrum Majak na své naklady v rozsahu maximalné 24 hodin rocné pro
jednu péstounskou rodinu. Sluzba je poskytovana détem do 15 let véku.

Péstoun je povinen pfispivat na thradu naklad na stravu nebo mu stravu zajisti sdm, ptipadné
téZ ubytovani svéten¢ho ditéte. Piispévek uhradi péstoun bezodkladné po ukonceni vypomoci
dle vyuctovani provedeného poskytovatelem.

Clanek 4
Pomoc pri zajiSténi osobni péce o svérené dité pri umrti osoby blizké

1) Zemfte-li péstountim blizka osoba, miize jim byt na jejich zadost poskytnuta vypomoc zejména
z ditvodu vybaveni pohibu a ucasti na ném.

2) Vypomoc je poskytovana v rozsahu nejvyse 8 hodin denné. Asistence se po dohodé¢ péstount
s klicovym pracovnikem poskytuje nejdiive od 6.30 hod. rdno a nejpozdé¢ji do 21 hod. vecer.
Péce o dite je poskytovana pouze pies den.

3) Sluzba mizZe byt poskytovana jak v misté bydlist¢ péstountl, tak na jiném vhodném misté.
Osobni péci mohou zajistovat napt. kliCovy pracovnik, komunitni a matetskd centra, jiné
pestounské rodiny, dobrovolnici, matefskd Skolka, détska skupina, soukromd Skolka,
profesionalni chiiva, pani na hlidani zajisténa MAJAKem atd.

4) Tuto sluzbu zajistuje Centrum Majak na své ndklady v rozsahu nejvysSe dvakrat 8 hodin rocné
pro jednu péstounskou rodinu. Sluzba je poskytovana détem do 15 let véku.

Péstoun je povinen pfispivat na thradu nakladl na stravu nebo mu stravu zajisti sim, ptipadné
téz ubytovani svéfeného ditéte. Piispévek uhradi péstoun bezodkladné po ukonceni vypomoci
dle vyuctovani provedeného poskytovatelem.

Uplatu je piibuznym moZno poskytnout pouze ve vyjimeénych piipadech, pokud jim vsak
z pravniho predpisu nevyplyva povinnost pii péci o svétené déti pomdhat, a nevznikl jim ndrok
na oSetfovné podle zdkona €. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi, ve znéni pozdéjSich
predpisi.
Clinek 5
Pomoc pii zajiSténi respitni péce

1) Pomoci se rozumi zmapovani dostupnych zdrojl a vytipovani vhodného respitu pro dité. Respit
ditéte je mozné zajistit napt. akcemi pro déti poradanymi Centrem NRP Majak, zajisténim casti
ditéte na pobytovém tabofe, na ptiméestském tabote, soustfedeéni, individualni hlidani ditéte nebo
obdobn¢ jako pfti poskytovani kratkodobé osobni péce.

2) Skoly v piirodg, lyzatské vycviky s pfespanim a jiné §kolni pobytové kurzy lze v odéivodnénych
pripadech uznat jako formu respitni sluzby, a to vyhradné po predchozi domluvé s klicovou
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pracovnici nebo vedouci sluzby a na zakladé individuidlniho posouzeni.

3) Péstoun muze cerpat respitni péci v rozsahu nékolika hodin nebo dnli, maximalné vsak 14
kalendarnich dn v roce pro kazdé dit€ v pestounské péci. Poskytnuti osobni péce o svéiené dité
¢i deti se nepfepocitava na hodiny. Tedy pokud je Cerpano poskytnuti péCe v rozsahu i jen
n¢kolika hodin béhem jednoho dne (24 hodin), bere se to jako den péce. Nad ramec 14 dni
poskytne Centrum MAJAK piispévek dalsich 5 dni pouze v odiivodnénych piipadech, nejdéle
vsak do 15 let v€ku ditéte. Pokud je v rodiné svéfeno vice déti, neni podminkou, ze musi byt
zajistovana péce o vSechny déti najednou. Jsou-li péstouny oba manzelé, narok na respitni péci
prislusi obéma. Ti jsou vSak povinni ji Cerpat soucasng.

4) Centrum Majak poskytne péstounovi piispévek na respitni péci a to v rozsahu maximaln¢ 14
dni v kalendaFnim roce. Nejedna se o proplaceni finan¢niho prispévku piimo péstountiim.
Doprovazejici organizace financuje sluzby, které péstouniim v ramci respitni péce poskytne. Nad
ramec tohoto rozsahu miize Centrum NRP MAJAK poskytnout piispévek na dal§ich maximalné
5 dni, a to pouze v odiivodnénych pripadech, dolozenych potvrzenim odbornika, a nejdéle do
15 let véku ditéte.

Neni-li o dit¢ peCovano po cely kalendaini rok, vznikd péstouniim narok na pomeérnou cast
prispévku na respitni péci v rozsahu 1 dne za kazdy cely mésic, po ktery o dité pecuji.

Pé&stoun je povinen pfispivat na thradu ndkladl na stravu nebo mu stravu zajisti sdm, ptipadné
téz ubytovani svéteného ditéte.

Aktivity nad rdmec zajisténi osobni pécCe, napt. permanentka na vlek, vstupy do zoo, na hrady
a zamky, do aquaparki, do zabavnych center apod. hradi p&stoun.

5) Péstoun je povinen pozadat poskytovatele o poskytnuti piispévku pred konanim akce.
Doprovazejici organizace pfedem ovéiuje podminky sluzby a hradi dohodnutou ¢astku piimo
poskytovateli sluzby.

Poskytovatel sluzby vystavi fakturu primo na doprovazejici organizaci:
Oblastni charita Trutnov
Centrum ndhradni rodinné péée MAJAK
Dievaiska 332, Trutnov 541 03
IC0:434 654 39

Poskytovatel nebo péstoun posle tuto fakturu vedouci sluzby na email:
Linda.paterova@tu.hk.caritas.cz

Na poskytnuti respitni sluzby a ptispévku neni pravni narok a jeho poskytnuti je podminéno
dostupnosti finan¢nich prosttedkit doprovazejici organizace.

Clanek 6
Zprostiedkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci

1) Pomoci se rozumi zmapovani dostupnych zdrojli a vytipovani vhodného odbornika. Odbornou
pomoc mohou poskytovat zaméstnanci Centra NRP Majék, jsou-li k tomu odborné zptsobili.
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2) Zprostiedkovani se tyka veskeré pomoci presahujici zakladni poradenstvi poskytované
pridélenym klicovym pracovnikem. Vzdy musi byt splnéna podminka, ze jde o pomoc, podporu
a sluzby, které konkrétni rodina potfebuje, pravé proto, ze se jedna o dité v ndhradni rodinné
péci.

3) Centrum MAJAK hradi odbornou pomoc roding v rozsahu 12 hodin béhem 12 kalendainich
meésicl po sob¢ jdoucich v ¢astce schvalené na dany rok.

4) Zadost o zprostiedkovani odborné pomoci uplatni pdstoun Gstné nebo pisemné u svého
kli¢ového pracovnika, bez ptfedchozi dohody neni mozné uhradit ndklady na odbornou pomoc.

5) Vedouci Centra NRP Majak obvykle vystavi objedndvku na odbornou pomoc, neni vsak
podminkou. Pokud objednavku nevystavi, doslo jiz k dohod¢ ustné ¢i prosttednictvim emailu.

Clanek 7
Zvysovani znalosti a dovednosti; vzdélavaci plan

1) Centrum MAJAK organizuje pro péstouny vzdélavani formou jednodennich seminditi a
vikendovych vzdélavacich pobyti.

Jednodenni kurzy a seminafe, které organizuje Centrum NRPMAJAK, jsou poskytovany
bezplatng. P¥i vicedennich vzdélavacich pobytech uhradi Centrum NRP MAJAK péstounovi a
ditéti svéfenému do péstounské péce ubytovani, nejvyse vSak v cené obvyklé v daném cCase a
misté. Péstoun je povinen uhradit sob€ i svéfenému ditéti stravu a piipadné téZ prispévek na
ubytovani. V pfipad€ ucasti biologického ditéte ¢i osoby zijici ve spoleéné domadcnosti s
péstounem na pobytu, nese celkové néklady s pobytem péstoun.

2) Péstoun ma moZznost doplnit si vzdélavani také alternativni formou:

a) Webinare, rozhovory, podesty, e-learning Podminkou tthrady je uspéSné absolvovani testu,
certifikat ¢i vypracovani podkladu Centra VRP Majék, ktery bude pfedan klicovému
pracovnikovi a ulozen ve spise péstouna,

b) cetba odborné literatury nebo zhlédnuti filmu s tématikou o pestounské péci (kde soucasti je
vypracovani kratké anotace a pohovor s kliCovym pracovnikem),

c¢) navstéva lektora v rodiné (v pfipadé zavazného onemocnéni péstouna).

Vyuziti alternativni formy vzdé€lavani je mozné pouze v rozsahu poloviny vzdélavacich hodin, a
to za predpokladu, Ze zbylou polovinu absolvuje pfimou formou vzd€lavani (ucast na
jednodennich seminafich nebo vikendovych vzdé€lavacich pobytech). Vzdélavani pouze
alternativnich formou je mozné jen ve zvlast zdvaznych a odlivodnénych ptipadech napf.
dlouhodobéd nemoc klienta. Alternativni formy vzdélavani je nutné vzdy pfedem konzultovat
s klicovou pracovnici.

3) Vpiipadé, Ze Centrum NRP MAJAK nemé v aktudlni nabidce péstounem poZadované
vzdélavani souvisejici s péci o svétené dit€, miize se péstoun zucastnit vzdélavacich seminari
poradanych jinymi organizacemi.
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Na Individualni vzdélavani dle zdjmu péstouna poskytnuté jinym subjektem, pfispéje Centrum
NRP Majik péstounovi ¢astku maximalné 250,00 K¢ na hodinu vzdélavani v maximalnim
rozsahu 18/24 hodin v dob¢ 12 kalendainich mésict po sobé jdoucich podle typu péstouna zda je
zprostiedkovany ¢i nezprostiedkovany. Individudlni kurzy budou zprostiedkovany a hrazeny
pouze po predchozim schvaleni klicCovym pracovnikem, se kterym se domluvi na postupu
piihlaSeni se a fakturace vzdélavani.

Clanek 8
Zavéreéna ustanoveni

Tato smérnice nabyva G¢innosti dne 01. 01. 2026

JUDr. Ing. Jifi Spelda
feditel Oblastni charity Trutnov
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